
 

 

 

 

 

「歌舞青春，群蝶共舞」 

成果展暨高峰會企畫書 

 
 

 

指導單位：靜宜大學學務處課外活動指導組 

主辦單位：勵志親善大使服務隊 

活動地點：至善樓大禮堂、主顧 115 

活動時間：106 年 3 月 18 日(星期六) 
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ㄧ、活動宗旨 

  「歌舞青春，群蝶共舞」，以歌舞風為本次成果展的風格展現勵志親

善大使成立迄今已 12 年，本次成果展以歌舞青春為故事主軸，串聯一系

列的表演，結合親善大使的成長歷程與學習，呈現最完美的一面給所有

的觀眾，藉此分享靜宜勵志親善大使服務隊成立 12 年的喜悅。 

同時透過本次活動傳遞服務精神，讓校內師生藉由活動輕鬆的氣氛

親近親善，更瞭解並肯定本校親善團隊的努力。活動期間並期望透過成

果展及高峰會活動與友校親善團隊交流，相互學習，共同成長，促進全

國親善團隊間的聯繫與情誼。 

二、活動日期、地點 

活動時間：106 年 3 月 18 日（六）12：00-21：00 

活動地點：靜宜大學至善大禮堂、主顧 115(暫定) 

三、主協辦單位及指導單位 

指導單位：靜宜大學學生事務處課外活動指導組 

主辦單位：勵志親善大使服務隊 

四、活動對象 

 靜宜大學全校師生及全國各大專院校親善團隊 
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五、活動流程與活動內容 

 (一)活動流程 

1、親善高峰會流程： 

時間 活動項目 

12:00-13:00 友校晚會團隊報到 

13:00-13:10 高峰會開場 

13:10-14:55 高峰會開始 

14:55-15:00 頒發感謝狀和全體大合照 

15:00~17:30 全國親善交流茶會 

     2、「歌舞青春，群蝶共舞」成果晚會流程： 

時間 活動項目 

17:30-18:30 開放入場-友校、師生與貴賓進場 

18:30-19:00 啟程 

19:00-19:15 蝶蛹蛻變 

19:10-19:30 翩翩起舞 

19:30-20:05 魅力四射 

20:05-20:25 流動生命 

20:25-20:45 展望未來 

20:45~ 蝶聲齊唱 
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 (二)活動內容： 

1. 友校晚會團隊報到、換裝 

各校親善簽到，工作人員引導各校親善去休息室換裝並且主動給

予協助。 

2. 高峰會 

主要是請講師來分享來參加「親善」這個社團，除了本身外在的

儀態表現之外，那本身親善的內涵為何？打破大家目前對親善大使猶

如花瓶一般的傳統思維，讓來參加此親善的友校們，能對「親善」這

一詞，有不一樣的認識。 

親善的未來性為何，是否能用不同角度來切入，除了以服務大眾

為主要目標外，或許能用此社團的訓練，帶來和以往不同的前瞻性；

除了對自我品性的提升、就業等等的直接幫助外，會不會還有我們不

知道的潛力等我們自己挖掘。 

3. 交流茶會 

舉辦小型茶會供應給友校親善一個輕鬆的空間，利用一個半小時

的時間互相交流分享，並拍攝紀念合照。  

4. 開放入場-友校、師生與貴賓進場 

開放貴賓與友校親善進場，並一一介紹。 
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5. 啟程 

以歌舞青春為表演主軸，一開始先以歡樂的歌舞表演揭開序幕，

為晚會帶來歡樂愉悅的氣氛，加上主持人的串場與影片的播放，更增

添開場的精采度。 

6. 蝶蛹蛻變 

為 13 屆新生為主角的制服走秀，展現小蝴蝶們辛苦練習美姿美

儀的成果，制服走秀為每年成果展的特色表演，也是不可或缺的，展

現親善的專業儀態。 

7. 翩翩起舞 

以歌舞的方式，展現親善小蝴蝶的熱情與活力。 

8. 魅力四射 

大四學長姐帶來的表演，他們將在親善的點點滴滴融入在表演中， 

展現出他們最美的一面。 

9. 流動生命 

幹部交接，代表著一年新的開始，也是親善必經的成長試煉，希

望共創嶄新的未來 

10. 展望未來 

榮退，大四的學長姐們雖然即將畢業但他們曾在親善付出的一切

永遠存在，如今他們已功成身退，勵志親善特別頒發感謝狀，謝謝他
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們這幾年的所貢獻的服務。 

11. 蝶生齊唱 

      謝幕，並期許有更好的未來。 

六、報名方式：  

（一） 報名方式：請連結以下表單並進入填寫

https://goo.gl/forms/0zvRIwkUUIYNjoKv2 

（二） 報名人數：每校5-6人 

（三） 報名時間：即日起至 106 年 3 月 12日 (日)止。  

（四） 本活動未提供團隊保險，請自行辦理活動保險。 

 

報到相關事項：  

（一） 報到時間： 106 年 03 月 18 日（六）12：00-13：00，請務必於13：00

前，完成團隊報到及換裝，避免活動時間延誤。 

（二） 報到地點：高峰會→主顧樓115室(暫定)，成果展→本校至善樓大禮堂正門

口。 

（三） 如有代訂晚餐便當需求(65元/份),請於報名表單內一併告知數量及葷素，報

到時一併收取費用。 

（四） 來校方式：詳見附件一（P6-8）。 

（五） 活動位置：詳見附件二（P9）。 

（六） 各校換裝地點由本校親善安排，另行通知 貴校負責人。 

（七） 活動邀請卡將於活動前寄送，活動邀請卡為入校通行證，請務必隨隊攜帶。 

（八） 如有騎車或開車者，請於報名表附註車號，以利通報校警隊。 

（九） 為促進團隊間之認識，煩請各校親善團隊填寫團隊介紹詞約150-200字。  

 

以上，如有任何未盡事宜，煩請聯繫本隊公關長廖瑋珊同學，聯繫電話：0989-

873-685、聯絡信箱：s1032287@gm.pu.edu.tw。  

或 林韋君同學，聯繫電話：0912-308-874、聯絡信箱：kiwichunn@gmail.com。 

https://goo.gl/forms/0zvRIwkUUIYNjoKv2
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來校方式 

國 道一 號  

1 .中 港交流 道：  

 自 國道一號→請下 178.6KM 中港交流道 (台中 /沙鹿 )→請選擇沙鹿方向出口→接

往 (西 )沙鹿與台中港方向行駛 (沿中港路→中棲路 )→約  11 公里即可抵達本校。   

國 道三 號  

1 .龍 井交流 道：  

 自 國道三號→請下 182.8KM 龍井交流道 (龍井 /台中 )→請選擇台中方向出口→第一

個紅綠燈 (約 700 公尺 )左轉→往 沙鹿方向行駛→至中棲路左轉→約 4 公里即可抵達

本校。  

2 .沙 鹿交流 道：  

 自 國道三號→請下 176.1KM 沙鹿交流道 (大雅 /沙鹿 )→請選擇沙鹿方向出口→往

(西 /右 )沙鹿台中方向直走至中棲路左轉→約 2 公里即可抵達本校。  

搭 乘台 灣高 鐵  

1 .轉 搭計程 車：  

高鐵台中站經國道三號，下龍井交流道至靜宜大學 (車程約 40 分鐘 )。  

2 .轉 搭免費 快捷專 車至 台中榮 總站， 再轉 搭計程 車或 公車：  

於高鐵台中站搭乘免費快捷專車至台中榮總站，再轉搭計程車或台中客運 300、304、

統聯  客運 83 路、巨業客運至靜宜大學，車程約 10 分鐘。  

3 .轉 搭台鐵 區間車 前往 沙鹿火 車站， 再轉 搭計程 車或 公車至 靜宜大 學。  

  

附件一 
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搭 乘公 車或 火車  

1 .轉 搭客運 巴士：  

     請搭乘經中港交流道 (或台中車站 )的班次，下交流道後第一站「朝馬」站即下車，

至中港路改搭台中 BRT、300、304、307 路、統聯客運 83 路、巨業客運，在靜宜大學

站下車 (車程約 20 分鐘 )。  

2 .搭 統聯客 運：  

 A.搭乘往台中港車次 (購買往沙鹿站車票 )，可於靜宜大學站下車。   

 B.可於中港轉運站下車，在對面麥當勞前站牌，搭乘台中客運 300、304、307 路、統

聯客運 83 路、巨業客運，於靜宜大學站下車。  

3 .搭 海線火 車至沙 鹿火 車站者 ：  

    請在沙鹿站下車後，改搭計程車到校，或至沙鹿中山路巨業客運沙鹿總站搭往台

中的班車，在靜宜大學站下車 (車程約 10 分鐘 )。  

4 .搭 山線火 車或國 光客 運至台 中火車 站者 ：  

    請到台中火車站附近公車站搭乘台中客運300、304、307路、統聯客運83路、巨

業客運往靜宜大學 (車程約50分鐘 )。  

 

＊持台灣通、悠遊卡、高捷卡、ETC卡，搭乘300號以下的市區公車，刷卡搭車8公里

免費。  

【靜宜大學位置圖】 
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【台中到靜宜】 

【沙鹿到靜宜】 
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活動位置圖 

 

 

 

高峰會-主顧 115 室 

 

成果展-大禮堂 


