
104 學年度第一學期諮商輔導中心主題輔導週活動 

轉吧！幸福摩天輪 

活動名稱 時間 主講者／帶領人 地點 認證 

專題演講 

甜心主廚的幸福烘焙 
10/20(二) 

13:00-15:50 

杜佳穎  

(用點心做點心-烘焙教師) 

定一樓 6 樓 

國際會議廳 

生活教育 

或 

心靈成長 

認證 1次 

創造溝通生命力 
11/04(三) 

14:00-15:50 

羅鈞鴻 

(澄意文創聲語表達講師) 

定一樓 6樓 

國際會議廳 

青春達人：愛他/她更

要愛自己 

12/09(三) 

14:00-15:50 

邱雅沂  

（杏陵性諮商中心心理師） 

定一樓 6 樓 

國際會議廳 

120 公分的世界 
12/10(四) 

14:00-15:50 

李克翰 

(淡江大學資源中心輔導老師) 

定一樓 6樓 

國際會議廳 

工作坊 

人際有關係？ 
10/26(一) 

13:10-15:50 

蕭伊芳 

(心聆工作坊諮商心理師) 
綜二館 1樓 

大團諮室 

生活教育

或 

心靈成長 

認證 2次 

向前、轉身或退後?  

親密關係中的界限與

自我探索 

11/03(四) 

13:10-15:50 

趙庭正 

(好心情工作室諮商心理師) 

紙上奔跑 放手畫禪繞 
12/08(二) 

13:10-15:50 

洪韻璇 

(藍海催眠研究心智圖卡講師) 

綜二館 1樓 

資源教室 2 

愛情特攻隊 
11/24.12/1.8.15 

(二)16:30-18:30 

朱涵韻 

(實習心理師) 

綜二館 1樓 

大團諮室 
認證 4次 

影展：提供班級或 15人以上團體申請，並安排輔導老師座談。 

重返 20 歲

 

我想念我自己

 

大英雄天團  

 

愛回來 

 

生活教育 

或 

心靈成長 

認證 1次 

                                參訪活動 

愛的關懷-參訪活動 
10/28（三）

12:00-16:00 
新竹縣寶山鄉德蘭兒童中心 

新竹縣寶山鄉德蘭

兒童中心 

志工服務

認證 2次 

                               輔導股長會議 

第一次輔導股長會議－ 

輔導股長權責認識」 

10/14(三)  

14:00-15:50 

謝明瑾 老師 

(本校諮商心理師) 觀光地理及 3D 景觀

模擬實驗室 

生活教育 

或 

心靈成長 

認證 1次 

第二次輔導股長會議－ 

看影片學同理心 

12/02(三) 

14:00-15:50 

朱涵韻 老師 

(本校實習諮商心理師) 

同學參與活動後，可參加集點抽獎，寫下感想並於 104.12.18（五）前投至諮輔中心抽獎箱，即有機會獲得大獎喔！  


